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Introduccion

El Vih/Sida es una epidemia con efectos devastadores, presente en todo el mundo y requiere una
respuesta integral por parte de los gobiernos trabajando en forma articulada con la Sociedad civil y los
organismos internacionales.

Se cree que a nivel mundial la tasa de incidencia del VIH, alcanzé su cota maxima a finales de los afios
1990, y que se ha estabilizado desde entonces, a pesar de una incidencia creciente en varios paises. En
algunos paises la tendencia favorable a la incidencia se relaciona con programas de prevencion y
cambios de comportamientos. A pesar de todo, el nimero de personas que viven con el VIH ha seguido
aumentando.

En América Latina, unas 140.000 personas se infectaron por el VIH en el 2005, lo que eleva a 1,6
millones el nimero de personas que viven con el virus. Hay aproximadamente 32.000 nifios menores del
14 afios infectados por el VIH. En el afio 2005, el SIDA se cobr6 unas 59.000 vidas; a finales del afio
2005 unas 294.000 personas estaban recibieron terapia antirretroviral en esta region, lo que supone el
73% de las 404.000 que se estima que la necesitan ( Informe OMS/ONUSIDA , 2006) .

El Foro Latinoamericano y del Caribe en VIH/Sida e ITS

El IV Foro Latinoamericano y del Caribe en VIH/Sida e ITS se llevé a cabo en la ciudad de Buenos
Aires, durante los dias 17 al 20 de Mayo de 2007. Este Foro es el espacio mas importante de la region
para el intercambio de experiencias y discusion acerca de los retos y oportunidades de dar respuestas a
la epidemia. Permite fortalecer la autonomia de la regién, planteando una amplia participacion
comunitaria con una mirada regional.

Uno de los propositos es generar insumos para la presentacion de Congresos Mundiales de manera a
adquirir mayor visibilidad a nivel mundial y todos los paises Latinoamericanos y del Caribe puedan ser
escuchados y beneficiados

Objetivos:

v" Contribuir a aumentar el conocimiento publico sobre el impacto constante del VIH/SIDA y la
respuesta regional a la epidemia.

v' Destacar los éxitos mas recientes, asi como los retos actuales y las posibilidades de superarlos.

v/ Contribuir en el aumento del compromiso politico y la actuacion responsable en base a la
experiencia adquirida en la region.

v/ Contribuir a la reduccién del estigma y discriminacion relacionados con el VIH/SIDA

v' Fortalecer la formacién de quienes trabajan en el campo del VIH /SIDA

v' Promover la mayor participacion de todos los actores sociales en la respuesta a la epidemia

Conclusiones Generales:

Los participantes coincidieron que el tratamiento del tema de VIH /SIDA e ITS se debe tratar en un marco
gue incorpore a los Derechos Humanos, la perspectiva de género y la sexualidad. Un marco amplio de
DDHH que incorpora la salud y los derechos sexuales y reproductivos provee una plataforma desde
donde todos los actores pueden trabajar avanzando hacia una meta comun. Se ha sefialado la
importancia de crear lineas de defensa para enfrentar colectivamente no solamente el virus del VIH sino



también el clima politico mundial en el cual los fundamentalismos, el empobrecimiento, la inequidad y la
exclusién social continian aumentando.

Se han identificado algunas estrategias para crear colaboracion y sinergia en el desarrollo de estas
lineas de defensa , como por ejemplo:

Compartir experiencias, conocimiento y capacitacion sobre temas especificos

Aprender de experiencias exitosas

Crear nuevas coaliciones buscando la participacion multisectorial

Crear colaboracion en las comunidades fortaleciendo la participacion ciudadana

Crear conexiones entre iniciativas de las comunidades, nacionales, regionales, globales

Desarrollar estrategias de abogacia a nivel internacional y de empoderamiento local.

Monitorear las politicas publicas e identificar mecanismos para asegurar la responsabilidad de los
actores politicos y sociales

Promover la comunicacion sistematica y continua entre las redes participantes
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Este Foro ha marcado el papel fundamental de la sociedad civil desde los comienzos de la lucha contra
el Sida . La primera respuesta a la epidemia de SIDA en casi todo el mundo surgié de personas VIH —
positivas y de sus familias y comunidades, y en casi todo el mudo sobre esto se construyo la respuesta
nacional; los trabajos presentados nos muestran que es la sociedad civil la que sigue estando al frente
de los programas de prevencion, atencion y apoyo.

Grupos de Riesgo: el Foro ha sefalado que siguen existiendo grupos de riesgo que estan siendo
desatendidos en la mayoria de los paises, estos grupos de riesgo se centran en: los/las profesionales del
sexo, los hombres que tienen relaciones sexuales con hombres, los consumidores de drogas
intravenosas, los adolescentes y jévenes y los presos. En la mayoria de los paises, la prevalencia de la
infeccién por el VIH en dichas poblaciones tiende a ser mayor que en la poblacién general porque:

a) sus comportamientos las exponen a un mayor riesgo de contraer la infeccion
b) se encuentran entre las mas marginadas y discriminadas comparadas con otras poblaciones de
la sociedad

Muchas otras poblaciones son también vulnerables, como las mujeres, las nifias y nifios, las personas
gue viven en la pobreza, los migrantes, los refugiados y desplazados, etc, y se deberia abordar
igualmente sus necesidades de prevencion de VIH.

El Foro marco taxativamente la importancia de la prevencion integral del VIH. Las lecciones aprendidas
durante los ultimos 25 afios de epidemia muestran que la prevencion del VIH funciona; se hizo hincapié
en la urgente necesidad de ampliar los programas nacionales de prevencion del VIH con el fin de
proporcionar cobertura a un numero suficiente de personas y destinar los recursos alli donde puedan
resultar mas eficaces.

A pesar de que se han registrado grandes avances, la respuesta mundial en materia de prevencién
gueda todavia lejos de constituir el esfuerzo de ampliacion necesario para contener la epidemia. Si bien
la financiacidon para programas relacionados al VIH ha aumentado en los ultimos afios, muchos paises
estan fracasando a la hora de asignar recursos a actividades que atiendan las necesidades de
prevencién de los grupos de poblacién expuestos a mayor riesgo.

El Foro ha sefialado también que los programas destinados a cambiar el comportamiento de los grupos
de poblacién expuestos a un riesgo elevado constituyen unas de las intervenciones de prevencion
disponibles mas rentables.

ONUSIDA sefial6 que para dotar de la intensidad y la cobertura adecuadas a un esfuerzo de prevencién
del VIH sostenido e integral, debe aumentarse en forma significativa la financiacién destinada a tal
esfuerzo, estiman que en el 2008 serd necesario destinar 11.400 millones de ddlares a actividades de
prevencién del VIH, a fin de asegurar que el mundo se mantenga en la senda correcta para alcanzar el
Obijetivo del Milenio de detener y comenzar a invertir el curso de la epidemia para el 2015.

Con el objetivo de promover el acceso universal a la prevencion del VIH, ONUSIDA publicé en el afio
2005 un documento de posicion de politica denominado “Intensificacién de la prevencion del VIH” en



este documento se articulan los principios y estrategias basicos que conforman las bases de los planes
nacionales de prevencién.

La prevencion del VIH exige a todos los paises, acciones de politica y acciones programaticas
especificas que deben ser ejecutadas a una escala y con una cobertura e intensidad suficientes.

El rol fundamental de la sociedad civil es velar por el cumplimiento fiel de las acciones de politica
fundamentales y de las acciones programaticas fundamentales en la prevencion del VIH.

Participacion del Observatorio de Politicas Publicas en Derechos Humanos del
Mercosur en el IV Foro Latinoamericano y del Caribe sobre VIH/sida e infecciones de
transmisién sexual.

Margarita Araujo, de la Organizaciébn Raices —Para el Fortalecimiento y Desarrollo - Paraguay,
organizacion integrante del Observatorio ha participado de este Foro Latinoamericano y del Caribe
sobre VIH/sida e infecciones de transmision sexual.

Mesa Plenaria:
v" Acceso Universal — Vulnerabilidades estructurales — Advocacy
v" Nuevos Mecanismos de Promocion y de Prevencién en la realidad de América Latina y el Caribe

Mesas Redondas:

Poblaciones en extrema vulnerabilidad social: Etnias, Pobres, nifios y jovenes
Personas privadas de libertad — Dificultades Institucionales para la accesibilidad
Adolescentes y jovenes con VIH, particularidades en su atencién y tratamiento
Liderazgo — Estrategias de coordinacion entre Estados y Sociedad Civil.

La educacién sexual como promocion temprana para una sexualidad responsable.
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Algunas experiencias compartidas:

Experiencias en incidencia politica en VIH/SIDA con poblaciones clave - Peru
Objetivo: Promover y fortalecer las cpacidades — habilidades de las poblaciones claves para su
movilizacidon y compromiso en el trabajo en cuatro regiones del Peru

“Los condoneros” Estrategia de alcance para la promocion de los Derechos humanos y la
prevencion de VIH/Sida e ITS - ARgentina
Obijetivo: contribuir a reducir nuevos casos de ITS y VIH en poblaciones clave de 15 a 45 afios

Trabajando vulnerabilidades sociales — Enfrentamos la feminizacion del VIH/SIDA — Peru

Objetivo: Incidir en la feminizacion y pauperizacion del VIH /SIDA , informando a las mujeres sobre las
vulnerabilidades especificas que las afectan y empoderarlas de la informacion apropiada ofreciendo
herramientas de prevencion

Manual de normas y procedimientos para la atencion de personas privadas de libertad portadores
de VIH/SIDA - Costa Rica

Objetivo: Normalizar la atenciéon y abordaje multidiciplinario en todos los Centros Penales del pais,
permitiendo con esto una atencion integral a las PVSPL con apego irrestricto a sus derechos como
ciudadanos.

Fortalecimiento de la prevencion, deteccion y atencion del VIH/SIDA en Centros Penitenciarios de
Costa Rica

Objetivo: Generar entre la poblacion privada de libertad un ambiente de Derechos, no discriminatorio,
con perspectiva amplia que incluya vivencia de la sexualidad, Salud sexual y reproductiva, relaciones de
genero y practicas sexuales seguras

Percepcidén del riesgo parala infeccion del VIH en comunidades rurales de Mexico



Objetivo: Generar percepcion de riesgo en los habitantes de comunidades rurales de Mexico que
contribuya a la disminucién del nimero de personas infectadas por el virus de VIH

Comitiva Sonho Nosso de prevencao — Sao Paulo — Brasil
Objetivo: Ampliar el grado de informacién de los pobladores de la region oeste de Sao Paulo acerca de
las ITS y VIH/SIDA. Disminuir el riesgo de contagio de la poblacién Oeste del estado de SP

Juntos si podemos — Guatemala

Objetivo: Contribuir a cambios de comportamientos y minimizacion de practicas de riesgo para la
prevencién del VIH/SIDA e ITS. Sensibilizar contra el estigma y la discriminacion con relacion al VI/Sida
en los jévenes del SUR — Occidente de Guatemala.

Capacitacién a internos de Carceles de la Region de Valparaiso de Chile
Objetivo: Capacitar a lideres carcelarios y beneficiarios de visitas conyugales, para que repliquen los
temas en sus modulos de detencion

Adolescentes en la onda de la viday de la salud — Brasil:
Objetivo: Promover el desarrollo de las comunidades de adolescentes en las actividades de educacién
en salud enfocadas en la prevencion de AIDS elTS

Oficina sobre gravidez no planeada en la adolescencia en escuelas de Guarujé - Brasil

Discutir cuestiones referidas a la sexualidad, embarazo y cuestiones de género. Responsabilidad y
corresponsabilidad social y sexual. Sensibilizar y orientara los operadores educacionales sobre la forma
de abordar el tema

ASEPO formay capacita consejeros/as en VIH - Uruguay
Objetivo: Formar y capacitar consejeros y consejeras para brindar consejeria voluntaria pre y post test,
en departamentos del Uruguay , a través de un Ciclo de Cursos en consejeria en VIH



